Jidelnicek
42. tyden

Presnidavka Obed Svacina
Pondéli |Chléb 1 Polévka hovézi Houska 1
18.10. |Pomazdnka tvarohovd s jatrovouryzi 1,3,7,9 Mdslo 7
s mrkvi 7 Kriti prsa na kari 6,7 Mandarinka
Jablko RyZe parboiled Kakao granko 7
Kava bild 1,7 DZus éaj s citrénem
Utery |Chléb podmdslovy 1,7 Polévka zeleninova Ceredlni polstarky
19.10. |Pomazdnka se strouhanym s krupkami 1,3,7,9 smlékem 1,7
syrem a Cesnekem 3,7 Kure pecené s bylinkovym | Hroznové vino
Paprika korenim Caj ovocny
Kdva mléénd 1,7 Brambory
Rajéatovy salat
Voda se sirupem
Streda | Bageta ceredlni 1 Polévka zeleninova Chléb slunecnicovy 1,6
20. 10. |Pomazadnka s lu€inou, orechy  |s ryzovymi vlo¢kami Mdslo pazitkové 7

amrkvi 7,8
Okurka
Bikava 1,7

1,3,7,9

Veprové na zampidnech
1,7

Téstoviny 1

Voda se sirupem

Jablko
Mléko 7
Caj ovocny

Ctvrtek |Chléb 1

Polévka pohankova 1,79

Jahodové smoothie

21.10. |Pomazdnka drozd’'ové 3,7 Zeleninovy ndkyp 3,7 Piskoty
Paprika Bramborovad kase 7 Caj s citrénem
Caro ceredlni ndpoj 1,7 DZus multivitamin

Patek |Chléb probostovsky 1 Polévka hrachova 1, 3,7 Chléb krehky 1

22.10. |Pomazdnka z ryb v tomaté Zemlovka s jablky Syr platkovy 7

4.7
Zeleninovd oboha
Caj $védsky 7

a tvarohem 1, 3,7
Caj ovocny

Jablko
Mléko 7
Caj ovocny

Prejeme Vdm dobrou chut’l

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Pitny rezim je zajitén, déti maji ve triddch stdle k dispozici dostatek ndpojd.




